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meget          råd          tilfreds          for          huske          gerne          lyst

kun          glemme          selvom          irriteret          ikke          men          tid

Opgave 3 CPR-nummer

Instruktion
• Læs teksten En dårlig oplevelse i supermarkedet.
• �Skriv de ord (13-20), der mangler. 

Ordene findes i rammen nederst på siden. 
Du skal kun bruge hvert ord én gang. 
Der er fem ord, du ikke skal bruge. 

Se eksemplet (0). 

Der gives 1 point for hvert korrekt svar. 

En dårlig oplevelse i supermarkedet

Eksempel

En dag er Anna og Ole Larsen på indkøb i et lille supermarked, der ligger tæt på deres hjem. Det har de været 

tit, men denne gang bliver deres indkøbstur _______________anderledes, end den plejer.

Anna og Ole skal købe ind til aftensmad, og de går rundt i butikken for at finde de varer, som de skal 

bruge. Pludselig ser Ole nogle æsker med lækre chokolader, og han lægger en af dem i indkøbskurven, 

_______________ han elsker chokolade. Da Anna ser chokoladen i kurven, bliver hun _______________. Ole 

har nemlig taget et par kilo på, og de har lige snakket om, at han ikke skal spise så meget sødt. Derfor tager 

Anna æsken op af kurven og lægger den på en hylde. Så går Anna og Ole til kassen og betaler deres varer. De vil 

gå ud af butikken, _______________ så bliver de pludselig stoppet af butikschefen, som beder dem om at gå 

med ind på sit kontor. Han har nemlig set Ole lægge æsken med chokolade i kurven, og han spørger, hvorfor 

de _______________ har betalt for chokoladen. Anna forklarer, at hun har taget chokoladen op af kurven igen 

inde i butikken. Chefen spørger, om han må kigge i hendes taske, og det siger Anna, at han _______________ 

må. Så det gør han, men han finder selvfølgelig ikke chokoladen. Chefen forstår, at han har taget fejl og und-

skylder mange gange. Han skynder sig også at hente en stor æske chokolade, som han giver til Anna og Ole. 

Han siger, at han håber, at de vil _______________ den dårlige oplevelse. Alligevel er Anna vred, da de går 

hjem. Hun har ikke _______________ til at købe ind i den butik mere, selvom chefen har sagt undskyld. Men 

Ole er meget _______________. Han synes, det var venligt af chefen at give dem en æske chokolade, og han 

glæder sig til at komme hjem og få et par stykker chokolade til kaffen. 

(17)

meget
(0)

(13) (14)

(15)

(16)

(18)

(19)

(20)
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Opgave 4

Instruktion
• �Læs teksten Vild med genbrug.  

Der er seks afsnit. 

�I hvert afsnit er der et hul, hvor der mangler en sætning. 

�Sætningerne, der mangler, står på listen (A-H).

• �Find den sætning, der passer i hvert afsnit (21-25).

• �Skriv dit svar (= bogstav) på linjen i hullet. 

Der er to sætninger, du ikke skal bruge. 

Se eksemplet (0).

Der gives 1 point for hvert korrekt svar.

Vild med genbrug 
Ruth er 41 år og bor sammen med sine to piger i en lejlighed i Husum. Hun har en stor interesse:  
hun elsker genbrug og loppemarkeder.

	�Eksempel

0. Ruth er enlig mor til to piger på 8 og 10 år. Da Ruth blev skilt for 6 år siden og blev alene med  

sine to piger, havde hun ikke noget job og ikke så mange penge. Derfor begyndte hun at gå på  

loppemarkeder for at finde billige genbrugsting. _________________. For selvom hun i dag har et 

arbejde og en god økonomi, er det blevet en hobby for hende at købe brugte ting. 

21. I weekenden tager Ruth tit på loppemarked. Så står hun tidligt op og kører af sted. Ruth ved nemlig, 

at det er vigtigt at komme tidligt, hvis hun skal gøre en god handel. Somme tider står hun i kø i en 

time og venter på, at loppemarkedet skal åbne. _________________. For hun står og snakker med 

de andre i køen, mens hun drikker en kop kaffe. Og så går tiden hurtigt.

22. Ruth køber mange forskellige ting på loppemarked, men hun kan især godt lide at købe møbler og 

tøj til sig selv. Da Ruths piger var små, købte hun også meget af deres tøj brugt. Dengang syntes de 

nemlig, det var lige meget, om de gik i nyt eller brugt tøj. _________________. Nu vil pigerne nem-

lig kun have helt nyt tøj, og de vil selv med i butikkerne og købe det. Ruth synes, det er lidt ærgerligt, 

for det er meget dyrere. Men hun kan godt forstå, at pigerne gerne selv vil bestemme.

A
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Opgave 4 – fortsat CPR-nummer

23. Ruths hjem er fyldt med alle de ting, hun har købt gennem årene. I stuen står der for eksempel et 

stort maleri på gulvet, en kasse fuld af glas og to gamle kommoder. Alt sammen ting, som Ruth ikke 

har brug for, og som hun ikke rigtig har plads til. _________________. For Ruths lejlighed er ikke 

særlig stor, og hendes piger er trætte af, at der står så mange ting og fylder i lejligheden.

24. Ruth kan godt se, at der er for mange ting i lejligheden. Så hun tænker på at sælge nogle af tingene, 

og en dag ser hun et opslag på Facebook. Der skal være et stort loppemarked på Husum Torv, hvor 

man kan komme og sælge møbler, tøj og alle mulige andre ting. _________________. Hun snak-

ker med sine piger om det, og de synes også, det lyder som en god idé. De vil gerne hjælpe hende. Så 

Ruth melder sig til loppemarkedet. 

25. Loppemarkedet bliver holdt en lørdag i maj måned. Ruth og hendes piger har en stor bod 

med møbler, bøger, glas, tøj og meget andet. De har mange kunder, og de sælger rigtig godt. 

_________________. Så da loppemarkedet er slut, har de stadig de store møbler tilbage. Det er selv-

følgelig lidt ærgerligt. Men Ruth lover pigerne, at hun vil give møblerne til en genbrugsbutik, så de 

ikke mere skal stå i lejligheden og fylde. 

Eksempel

A	 Og det gør hun stadig. 

B	 Det sker desværre aldrig.

C	 Men desværre mest småting.

D	 Men sådan er det ikke mere.

E	 Det har hun ikke lyst til.

F	 Men det er meget hyggeligt. 

G	 Det vil Ruth gerne prøve.

H	 Og det er et problem.
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Interview med Omid  
– social- og sundhedshjælper
Omid er uddannet social- og sundhedshjælper. Han arbejder på et plejehjem.

6

Opgave 5

Eksempel

A E
Det var egentlig en meget nem beslutning for 

mig. Jeg har nemlig altid vidst, at jeg gerne ville 

arbejde med mennesker. Især ældre mennesker. 

Så jeg var næsten sikker på, at jobbet ville være 

noget for mig. Og det har vist sig at være rigtigt.

Ja, helt sikkert! Men jeg er ret sikker på, at der 

i fremtiden vil være flere mænd, som vælger at 

uddanne sig til social- og sundhedshjælper. Og 

mænd er selvfølgelig lige så gode som kvinder til 

at hjælpe andre. 

B F
Det er helt sikkert det, at jeg har mulighed for 

at komme tæt på beboerne og deres familier. Jeg 

kan mærke, at jeg gør en forskel i deres liv, når 

jeg hjælper dem. Det er en god følelse. Og det er 

noget, jeg glæder mig over hver dag. 

Det har jeg faktisk lige snakket lidt med min chef 

om. Hun synes, jeg skal uddanne mig videre til 

sygeplejerske. Det kunne jeg også godt tænke 

mig, men det bliver nok først om et par år. Jeg 

synes ikke, jeg har tid til at tage en uddannelse 

lige nu. 

C G
Det skifter faktisk lidt, for det kommer an på, om 

jeg har dagvagt, aftenvagt eller nattevagt. Men 

generelt skal jeg hjælpe beboerne med alt det, de 

ikke selv kan. Det kan fx være at tage tøj på om 

morgenen, gå i bad eller at komme i seng om 

aftenen. 

Ja, ellers havde jeg ikke valgt den uddannelse. For 

det var vigtigt for mig at kunne få et job hurtigt. 

Og der er faktisk mange ledige stillinger både på 

hospitaler, plejehjem og i hjemmeplejen. Især 

hvis man søger job i de større byer.

D H
Altså, der er jo mange af mine kolleger, der synes, 

at vi har alt for travlt, fordi vi har så mange 

arbejdsopgaver. Men det synes jeg faktisk ikke. 

For mig er det eneste problem, at lønnen ikke er 

særlig god. Den kunne godt være højere. 

Ja, de er okay, for jeg kan faktisk godt lide, at 

ugerne ikke er ens. Nogle gange har jeg vagt om 

dagen, og andre gange om aftenen eller om  

natten. Det betyder, at jeg somme tider kan sove 

længe eller dyrke motion om formiddagen. Og 

det synes jeg er rart.
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Opgave 5 – fortsat

7

Instruktion
• �Læs Interview med Omid – social- og sundhedshjælper. 

Der er otte afsnit (A-H).

• �Læs spørgsmålene (26-30).

• �Find det afsnit, der passer til hvert af de fem spørgsmål.

• �Skriv bogstavet på det afsnit, der passer til spørgsmålet.  

Der er to afsnit, som ikke skal bruges.

Se eksemplet (0).

Der gives 1 point for hvert korrekt svar.

A

Eksempel

0. Hvorfor valgte du at blive social- og sundhedshjælper?

26. Hvilke arbejdsopgaver har du?

27. Er du tilfreds med dine arbejdstider?

28. Hvad er det bedste ved dit arbejde?

29. Er der noget ved jobbet, du er utilfreds med?

30. Hvad er dine planer for fremtiden?

CPR-nummer
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