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Tekst 1

Unge bilister

19-drige bilister testede egne evner og bilernes begraensninger pd korekursus i lufthavnen.

Det er lordag eftermiddag pa den militere del af
Aarhus Lufthavn ved Tirstrup. Kurset ‘Kend din
greense’ for bilister pd 19 4r i Syddjurs og Nord-
djurs kommuner er i fuld gang, og dagens 18 del-
tagere prover at bremse og undvige.

At der blev taget initiativ til kurset skyldes, at unge
bilister er indblandet i en stor del af de registrerede
trafikuheld, og at en stor del af uheldene er forar-
saget af menneskelige fejl. Ifolge uheldsopgerelser
for 2007 og 2008 for hele Djursland var unge i
alderen fra 18 til 24 dr indblandet i 27 procent af
uheldene. De 19-arige var procentuelt involveret i
flest uheld.

Rasmus Desdorf, der er en af de 19-drige, hugger
bremsepedalen i bund. Lynhurtigt falder speedo-
meterndlen fra 100 til nul kilometer i timen, mens
deekkene pd den morke VW Passat piber stille
imod asfalten. ABS-bremserne standser bilen pd
knap 60 meter, og den 19-drige chauffer kan slippe
det faste greb i rattet og tage en dyb inddnding.
“Jeg kender godt sammenhangen imellem fart og
bremseleengde. Men man bliver alligevel overrasket
over at prove det af i virkelighedens verden. Der
var ogsd banekgrsel, da jeg tog kerekort. Men der
madtte vi kun kere i andet gear. Her gdr det steerke-
re, og vi er teettere pé virkelighedens verden,” siger
Rasmus Desdorf.

De 18 deltagere gik i gang forst pd formiddagen.
De har medt en ambulancelage og hort om forste-

hjeelp. Og ikke mindst har de modt et offer for en
trafikulykke. Specielt det sidste har gjort stort ind-
tryk pd Thomas Dohn, der sidder pd passagersaedet
ved siden af Rasmus Desdorf. “Det satter mange
tanker i gang om fart og konsekvenser,” understre-
ger Thomas Dohn.

Lige nu gelder det ovelser i katastrofeopbremsning
for makkerparret i den naesten ny og hurtige
Passat diesel. De 19-arige deltageres udfoldelser pd
asfalten ledes af blandt andre vicepolitikommissaer
Kent Solberg, der har radiokontakt med halvdelen
af holdet. En efter én laver de unge bilister vold-
somme opbremsninger, som fir ord med pd vejen
af den rutinerede politimand.

“De unge kvinder er typisk lidt forsigtige. Men de
er ikke ringere end fyrene. Faktisk er der nogle af
de unge mend, som finder ud af, at de ikke kan
s& meget i en bil som forventet,” forteller kursus-
lederen fra politiet.

Den sidste bil nermer sig bremselinjen. Fa sekun-
der senere holder den stille, og Kent Solberg
afleeser koretojets hojeste fart pa en fartmaler. Han
sammenligner farten med bremseleengden. Den
unge herre ved bilens rat far via radioen at vide

af Kent Solberg, at han har lavet en rigtig ‘morfar-
nedbremsning), dvs. godt og forsigtigt.

Ifolge Kent Solberg skal de 19-4rige forlade
éndagskurset med en bedre forstdelse for graen-



serne i en bil. Fra evalueringer af tidligere kore-
kurser for unge ved arranggrerne, at indsatsen
giver bonus. Og det gelder ikke kun de praktiske
erfaringer bag rattet pd en lukket bane. Mange af
deltagerne husker ogsa teorien.
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“Det er godt nok kun et ér siden, at vi tog kere-
kort. Men du kan hurtigt fd nogle dérlige vaner.
Dem har du mulighed for at slippe af med ved et
kursus som det her. Det er bade sjovt og leererigt,”
forklarer Rasmus Desdorf. Thomas Dohn er helt

enig.

Efter Amtsavisen.dk, den 13. september 2009.




Tekst 2

Unge vanvidsbilister

eller...?

Unge korer vanvittigt. De er egoistiske, aggressive og hensynslose i trafikken. I hvert fald hvis man
skal tro danske medier lige nu. MyBody.dk har talt med to af Danmarks forende trafikforskere,

der har set pa myterne.

“Der er langt fra fortellingen om unge vanvidsbi-
lister, til hvordan de unge kerer i al almindelighed,”
understreger trafikforsker Anette Jerup Jorgensen
fra Aalborg Universitet. Det bygger hun pé de svar,
hun fik i forbindelse med sin seneste undersogelse
om bilisters adfeerd bag rattet. Hun oplevede i den
forbindelse, hvor svert det var at fa helt alminde-
lige unge bilister til at deltage i undersogelsen, der
ogsd omfattede kameraobservation og interviews i
bilen. “Mange unge forklarede, at de var bange for,
hvordan det, de sagde og gjorde, kunne blive brugt
negativt i medierne. Lige sd snart man taler om
ulykker, s& er det de unge maend, som bliver skeaeldt
ud. Det er dem, som er de hensynslgse og egoisti-
ske, og som ikke forholder sig til andre pa vejen,”
siger hun.

Anette Jerup Jorgensens undersegelse og omsten-
dighederne ved den prikker imidlertid til medier-
nes myte om de unge, aggressive vanvidsbilister.

“At der er en oget risiko for, at unge ender i et
uheld, er jo ikke nedvendigvis, fordi de er aggres-
sive og hensynslose. Det skyldes ofte manglende
rutine. De kommer til at leese trafikken forkert i
nogle situationer, og sd har de svert ved at hdnd-
tere det, hvis der sker noget uforudset. Der mang-
ler de erfaringen og nogle kreative mdder at lose
situationen pd,” lyder det fra forskeren.

Vanvidsbilisme

For i tiden hed det fartbelle eller motorbelle, men
med moderne sans for dramatik har medierne
skabt det nye begreb ’vanvidsbilisme’. Men som
Anette Jerup Jorgensen pdpeger, sd er der maske
ikke sd meget nyt i det populare begreb ‘vanvids-
bilisme’.

“Jeg har tidligere arbejdet med moralen i bil-
kulturen, hvor jeg laeste om emnet i en lang reekke
avisartikler, som er skrevet gennem tiderne, og i
disse har man talt om, at unge ogsa blev mere og
mere egoistiske og hensynslose. S ideen om, at
nogle er de slemme i trafikken, den er gammel,”
siger trafikforskeren.

“Mine undersogelser viser, at den mdde, vi agerer
pé i trafikken, er meget mere bestemt af situatio-
nerne. Det er ikke sddan, at der er nogle, som altid
korer for steerkt. Ved at sige ‘vanvidsbilist’, sa siger
man, at der er nogle bilister, der altid er de hen-
synslgse, mens andre kerer ordentligt. Derfor synes
jeg, begrebet er uhensigtsmaessigt,” siger Anette
Jerup Jorgensen, som bakkes op af sin forskerkol-
lega Mette Moller fra Danmarks Tekniske Univer-
sitet (DTU).

“Vanvidsbilisme er ikke et serlig godt defineret
begreb. Det er meget emotionelt og rammer folel-
sen af, at det er for groft, og nu ma vi gere noget.
Alligevel vil jeg dog sige, at mit kendskab til unge
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og deres korsel siger mig, at det ikke er sikkerhed,

de unge forst og fremmest teenker pd, nér de kaorer.

Men om de unge ligefrem er vanvittige?” sperger
Mette Moller retorisk. Men kan forskeren svare pd
sit eget spergsmdl? Er de unge bilister blevet mere
vanvittige i trafikken?

“Jeg vil sige det sddan: Jeg har ingen grund til at
tro, at de unge er blevet mere vanvittige i trafik-
ken. Og jeg kunne godt tvivle lidt pd, om et begreb
som ‘vanvidsbilisme’ er seerlig godt i den sam-

menhzng. Dels udstiller det de unge pd en meget
kedelig mdde, og dels siger det ikke noget om, hvad
problemet egentlig er,” siger Mette Moller og setter
fingeren pa et centralt aspekt, nemlig at der over-
hovedet ikke er opgerelser over drsagerne til uheld.
Skete uheldet pd grund af treethed, manglende
koncentration, stoffer og alkohol, eller skulle ven-
nerne i bilen imponeres?

Efter Mogens Rude, www.mybody.dk/artikler,
den 18. november 2009.



Den energivenlige bolig

Vi har alt for lave ambitioner, ndr vi bygger huse. Mange flere huse burde veere sikaldte passivhuse

eller plus-energihuse, siger Hans Henrik Samuelsen.

Der findes mange (0) ... mader at bo pd. Nogle
bor alene, nogle med familien, andre sammen
med venner eller med helt andre. Men om man
vaelger den ene eller den anden made at bo pa er
(1) ..., ndr spergsmalet handler om klima og
energiforbrug. S& er det vigtigste derimod, hvor
meget energi ens hus eller lejlighed bruger.

I dag kan man bygge og ombygge boliger til det,
man kalder passivhuse. Det er huse med et meget
lavt energiforbrug. (2) ... er man blevet sd god til
at bygge disse passivhuse, at man er gdet et skridt
videre til det, man kalder plus-energihuse. Det er
boliger, der (3) ... mere energi, end de

selv bruger, fx ved at udnytte solens energi.

Vi skal udnytte de teknologiske muligheder, vi
har for at lave forbedringer i boligen. I dag gar
en fjerdedel af vores personlige energiforbrug til
opvarmning af rum, og elforbruget udger en
sjettedel, sd der er nok at tage fat pa.

Hvad ville der ske, hvis man endrede lidt pa
reglerne for byggeri og fik en regel om husenes
passivitet?

Lad os se pd, hvad der allerede stér i reglerne i dag:
Der stér, at énfamiliehuse skal bygges, s man
undgdr et (4) ... energiforbrug til opvarmning,
varmt vand, keling og ventilation, samtidig med at
man sikrer tilfredsstillende (5) ... forhold. Et lavere
energiforbrug mé med andre ord ikke gd ud over
beboernes helbred.

Det samme geelder ved ombygning og andre store
forandringer af bygninger.

Det lyder jo alt sammen fantastisk! Som om man
allerede opfordrer til at bygge passivhuse. Men nej!

Selv om vi har sddan en flot seetning indskrevet i
bygningsreglementet, sé har stort set alle nyopferte
huse i dag nemlig et energiforbrug, der peger den
(6) ... vej i forhold til de teknologier, vi har kendt i
mange ar.

Bygninger stér for 40-50 procent af energiforbruget
i Danmark. Analyser fra Danmarks Tekniske
Universitet viser, at det er (7) ... at seenke energi-
forbruget med op mod 80 procent. Tag for eksem-
pel noget sa enkelt som cirkulationspumper, der
bruges i varmeanlaeg. Grundfos laver en model,
der ikke bruger mere end 5 watt. Hvis alle lande i
Europa skiftede deres gamle, energitunge energi-
pumper ud, ville det betyde, at syv store kraft-
veerker kunne lukkes.

Teenk, hvis hindverkere, ridgivere og materiale-
producenter kunne satte sig sammen og blive
enige om, hvordan der skal bygges! Det er ikke
teknologier, vi mangler i dag, men (8) ... at bruge
dem.

Efter Hans Henrik Samuelsen, Samvirke,
den 2. februar 2009.



